台灣健康促進暨衛生教育學會
2013年健康促進管理師認證班
招生簡章

◆主旨

世界衛生組織(WHO)提倡「健康促進」觀念已蔚為風潮，「健康促進管理師」勢必成為

21世紀最重要的證照之一，目前也已成為健康意識的主流思考。

台灣健康促進暨衛生教育學會，以下簡稱本會，為提昇社區、學校、醫院和職場健康促
進及疾病防治之知能，特別開設「健康促進管理師」認證班，以培訓優秀的健康促進人員，使其在社區、學校、醫院及職場，提供正確與優質的健康促進服務。
◆目的
提昇健康促進專業人員之工作知能：

一、促進民眾之健康生活。

二、推展民眾之預防保健服務。

三、創建社區、學校、醫院和職場健康環境。
四、整合醫療資源與社會資源。
五、營造健康社區、學校、醫院和職場。
六、其它社區、學校、醫院和職場健康促進事宜。

◆招生對象
健康促進管理師招生對象(下列條件符合一項即可)

一、醫護或健康相關學系畢業者，如醫護人員、營養師、醫事檢驗師、藥師、物理治療師、

健康教育科教師等。

二、衛生教育工作者
三、各產業負責健康促進活動人員
四、勞工安全衛生人員
◆課程特色

第一天：以理論導入，教育學員正確的健康知識，態度及行為方法，有效完成健康促進的工作。

第二天：導入不同場域之實務管理技巧，使學員能有效運用，讓每個健康促進專案都能是有效的、可延續性的、可評估的、可被管理的健康促進專案。

第三天：安排實地參訪健康促進之機構。

第四天：實務相關應用，在進行健康促進活動時，能有更多的應用工具，使學員在實際執行健康促進專案時，能瞭解並運用健康促進管理工具與技巧。

第五天：分組報告及考試

(1) 在教授指導下進行「分組專案研討」，相互學習如何撰擬健康促進計畫及推動健康促進活動，讓健康促進成為有趣的團體運作機制。
(2) 課程結束後參與認證考試，考試方式以筆試為之，考題為選擇題。
(三)考試成績由本會專函通知，不公布於本會網站；通過考試者，本會將以掛號函件寄出「健康促進管理師」證照及證照卡。
◆課程大綱
一、基礎理論：健康促進與衛生教育、健康行為科學與管理、健康促進計畫撰寫教學。
二、場域應用：學校健康促進、社區健康促進、醫院健康促進、職場健康促進。

三、實地參訪：健康促進醫院、職場、社區。

四、實務相關應用：環境與健康促進、流行病學與健康促進、大眾傳播與健康促進、健康管理網路資源之運用、飲食與健康促進、健康體適能。
五、分組專題報告與評鑑：各組專題報告及認證考試。
◆講師群

許君強  台灣健康促進暨衛生教育學會理事長、台北市兆如老人安養護中心副院長

陳政友  國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系教授

台灣健康促進暨衛生教育學會常務理事
葉國樑  國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系教授

台灣健康促進暨衛生教育學會常務理事

曾治乾  國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系助理教授
台灣健康促進暨衛生教育學會理事兼秘書長

黃松元  國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系退休教授
台灣健康促進暨衛生教育學會常務監事

沈希哲  新北市立聯合醫院醫師
鄭惠美  國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系兼任教授
台灣健康促進暨衛生教育學會監事

黃奕孝  中華民國工業安全衛生協會副秘書長
邱弘毅  台北醫學大學副校長

徐美苓  國立政治大學新聞系教授
楊清潭  世醫股份有限公司副總經理

林子又  臺安醫院營養課課長
蔡英美  中臺科技大學老人照顧系教授

◆課程效益

一、未來趨勢：WHO推動「健康促進」已蔚為趨勢，未來公共衛生、醫院、職場、社區、大專院校等領域之評鑑，將有健康促進認證之要求。
二、在職進修加分效果：
(一)參加認證班課程可增加健康促進的專業能力以及就業機會。
(二)本課程已通過行政院衛生署「中華民國護理師護士公會全國聯合會」認可，可抵免「護理人員繼續教育」進修25~27小時、「公務人員終身學習」時數29小時。
三、免費參加本會當年度會員大會暨國際學術研討會。

◆證書效期
一、健康促進管理師證照資格之效期為5年，期滿應重新辦理更新。

二、證照資格之更新，須於有效期5年內參與健康促進相關繼續教育達75小時以上始得辦
理。若5年內未累積達75小時者，可申請展延一年，若仍未達75小時，應重新參加考試或審查其證照資格。

◆報名方式
一、主辦單位：台灣健康促進暨衛生教育學會
二、報名日期：即日起受理報名，限額35名，額滿截止。
三、課程費用：NT$10,000元整（含上課講義、午餐、課後光碟）
※請務必於報名表格內註明午餐為葷食或素食(宗教信仰者若有特殊需求請先告知)

四、報名方式：請至本會網站下載「健康促進管理師」認證班報名表，填妥並完成匯款後，（將轉出帳號後五碼鍵入報名表格內）以E-mail傳送至本會信箱，待本會確認款項無誤並回覆信件後，才完成報名手續。※本會不接受傳真報名，請您務必留意。
五、檢附資料：請檢附相關證明文件掃描檔：(擇一即可)
(一)健康促進相關學系畢業學歷證明，如：畢業證書、同等學歷證明等。
(二)從事健康促進相關職場服務證明，如：服務單位識別證、在職證明、服務單位投保
證明等。
六、繳費方式： eq \o\ac(○,1) 銀行匯款   eq \o\ac(○,2) ATM 轉帳(匯款帳號請見報名表)
七、學會網址：www.thpea.org.tw  ◆Email：hphe@thpea.org.tw
八、洽詢電話：(02)7734-1713 / 張小姐
九、聯絡時間：週一～週五AM9:00~PM17:30

十、上課時間與地點：

上課時間：8/3(六)、8/4 (日)、8/16(五)、8/17(六)、8/18(日) / AM8:30~PM17:40
上課地點：國立臺灣師範大學校本部（台北市大安區和平東路一段162號）
◆交通資訊
一、捷運：

1.古亭站：淡水線(紅線)、中和線(橘線)、新店線(綠線)於「古亭站」下車，5號出口往和平東路方向步行約8分鐘即可到達。
2.台電大樓站：新店線(綠線)於「台電大樓站」下車，2號出口往師大路方向步行約8分鐘即可到達。
二、公車：搭乘15、18、235、237、278、295、662、663、672、907、和平幹線於「師大站」或「師大一站」下車。
三、自行前往：
1.中山高速公路：圓山交流道下->建國南北快速道路->右轉和平東路->臺灣師大校本部

2.北部第二高速公路：
(1)木柵交流道->萬芳交流道->辛亥路->右轉羅斯福路->右轉和平東路->臺灣師大校本部

(2)安坑交流道->新店環河快速道路->水源快速道路->右轉師大路->臺灣師大校本部

四、停車位置：
1.自行車(腳踏車)：騎乘自行車(腳踏車)者，請將自行車(腳踏車)停放在校本部後門自行車(腳踏車)專用停放區。
2.機車：騎乘機車者，請將機車停放在校本部大門及側門機車停車格內。
3.自用車：自行開車前往者，請將自用車停入校園內之地下停車場，每小時停車費新台幣50元整。(校內停車位有限，請多利用大眾運輸交通工具)
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